
장애인의 지역사회 자립 및
주거 전환 지원에 관한 법률

약칭 (자립지원법)

장애인이 지역사회에서 이웃과 함께 살아갈 수 있도록
서비스를 제공하는 새로운 법률 (2025.3.16.)

쉽게 알아보기

1 / 12

(오해와 진실)



모든 장애인의
지역사회 생활을 지원

장애인 주택, 주거생활 서비스 등을 지원,
장애인도 자신이 살던 마을에서

자립해 계속 살아갈 수 있도록 지원하는 법률

자립지원법 목적

2 / 12

장애인의 지역사회 자립 및 주거 전환 지원에 관한 법률



마을에서 살 수 있도록
필요사항 조사 및 지원

신청 및 발굴
장애인, 보호자, 사회복지전담공무원

희망하는 사람 대상

조사 및 선정
필요서비스 조사 후 대상자 선정

개인별 지원계획
장애 특성 고려 지역사회 생활 계획 수립

서비스 제공
장애인 주택, 정착지원금, 주거생활 서비스

(의사소통, 가사, 금전관리 등), 활동지원  등

지역사회 자립지원 방법
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장애인주택 주거생활서비스

자립지원법 신규 서비스

핵심 지원 서비스

정부가
건설, 매입, 임차
하여 제공

사회복지사 등이
집에서 의사소통,

금전관리, 가사 등 지원

기존제도도(활동지원, 주간활동 등) 모두 이용 가능
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자립지원법이 꼭 필요한가요?

25만 재가 발달장애인 가족,
특히 극한의 돌봄 상황에 있는

재가장애인 가족의 생명을 구하는 법입니다.

자주 묻는 질문 1
(Q&A)

극한 돌봄 사례 : 자녀돌봄으로 암치료 축소, 90대 노모의 자녀 밥 차림,
엄마의 사망을 모르고 생활, 20대 여동생이 혼자서 30대 오빠 돌봄
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네, 꼭 필요합니다.

질문질문



자립지원법으로 인해
시설에서 나가야 하나요?

아닙니다. 강제 퇴소는 없습니다.
본인이 원할 때만 가능하며, 

자립 여부는 본인의 결정입니다.

아니요

자주 묻는 질문 2
(Q&A)
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자립지원법이 생기기 전에
자립이 불가능 했나요?

지금까지는 평생 부모가 돌보거나,
시설에 가야만 했습니다.

하지만 이제 주거서비스를 이용하며
살던 동네에서 생활할 수 있습니다.

네, 부모가 평생 돌봄

자주 묻는 질문 3
(Q&A)
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어떤 지원을 받을수 있나요?

주택, 주거생활, 활동지원, 정착지원금,
건강관리 등 필요한 서비스를

지역통합지원센터에서 맞춤 지원합니다.

개인 맞춤 지원

자주 묻는 질문 4
(Q&A)
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자립 준비가 되어 있지 않은데
가능할까요?

단기 체험을 통해 지역사회 생활을 경험해볼
수 있으며, 개인별 지원계획에 따라 
본인 속도와 선택에 맞춰 지원합니다.

단기체험 부터

자주 묻는 질문 5
(Q&A)

9 / 12

장애인의 지역사회 자립 및 주거 전환 지원에 관한 법률

질문질문



자립 후 어려움이 생기면 어떻게
하나요?

지역사회 자립 후에도 지속적인
사후관리와 지원이 제공됩니다.

언제든지 지역사회통합지원센터에 연락하여
상담과 필요한 지원을 받을 수 있습니다.

지속적인 지원 유지

자주 묻는 질문 6
(Q&A)
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질문질문



중증장애인도 지원받을 수 있나요?

네, 중증장애인도 동일하게 가능합니다.

네

자주 묻는 질문 7
(Q&A)

도전행동이 있는 발달장애인은 최중증 통합돌봄,
의료지원이 필요한 장애인은 의료전문거주시설 이용 등

장애유형과 정도에 따른 맞춤지원 제도도 이용가능합니다.
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질문질문



24시간 지원도 가능한가요?

네, 주거생활, 활동지원, 
(발달장애인)주간활동 제도를 연계하여
필요할 경우 24시간 지원도 가능합니다.

네

자주 묻는 질문 8
(Q&A)
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